
Regolamento Ufficiale: Express Yourself 

1. Filosofia del Talent

Express Yourself nasce per celebrare l'identità artistica pura. Il concorso è aperto a tutti, 
senza distinzione di sesso, provenienza sociale o religione. L'unico requisito è la voglia di 
esprimere se stessi attraverso il canto o la danza.

2. Categorie e Premi

Tutti i concorrenti saranno divisi solamente in due categorie: Categoria Canto e Categoria 
Danza.

Verranno assegnati due premi distinti al termine della giornata:

• Premio Express Yourself - Miglior Cantante
• Premio Express Yourself - Miglior Danzatore

3. Svolgimento della Giornata

Fase 1: The Identity Auditions *

• Ogni partecipante presenta il proprio "Cavallo di Battaglia" (un brano per i cantanti, una 
coreografia per i ballerini).

Fase 2 : The Grand Final *

• I concorrenti selezionati nella prima fase di ogni categoria si contendono il titolo con 
un'ultima esibizione .

* Per ogni fase, i concorenti possono scegliere liberamente se tenere la stessa esibizione
o proporre brani/coreografie diverse .

Prima o dopo le esibizioni i giudici possono decidere di interagire con i concorrenti tramite 
domande o curiosità.

4. Criteri di Valutazione

La giuria valuterà i candidati su tre pilastri:

1. Tecnica: Controllo vocale / padronanza del corpo.
2. Identità: Originalità, stile personale e capacità di esprimere se stessi
3. Presenza Scenica: La capacità di dominare il palco e creare una connessione emotiva

5. Iscrizione

Per iscriversi bisogna inviare un'email all'indirizzo bigbangchampionship@gmail.com 
allegando:

mailto:bigbangchampionship@gmail.com


• Il modulo d'iscrizione compilato in tutte le sue parti. In caso di coppie o gruppi ogni 
componente deve compilare il modulo con i propri dati e tutti i moduli saranno da allegare in 
un'unica mail.

• Le tracce musicali per le proprie esibizioni (come titolo indicare il titolo dell'esibizione e se ce 
n'è più di una indicare per quale fase si intende utilizzarla)

• La copia del pagamento della quota d'iscrizione (se si sceglie il bonifico)

6. Quote di partecipazione 

Tipologia Partecipante Quota 
Solista (Canto/Danza) € 20,00
Duo / Coppia €20,00 totali (10.00€ a persona)
Gruppi / Crew (3+ persone) €10,00 a persona

POSIIBILITA' DI CHIEDERE IL VIDEO DELLA PROPRIA ESIBIZIONE con un piccolo 
contributo di Euro 15.00

Il pagamento può essere effettuato in contanti sul posto o tramite bonifico alle seguenti 
coordinate:
Intestazione: Master Academy ASD 
IBAN: IT93S0873554080053000008408 
Causale: Iscrizione Express Yourself + Nome

7. Biglietto pubblico

Il biglietto per gli spettatori ha un costo di euro 10,00, gratuito per i bambini fino a 7 anni. La 
capienza del teatro è limitata, di conseguenza l'organizzazione consiglia il preacquisto, dal 
momento che non è possibile assicurare la disponibilità il giorno dell'evento.

Il biglietto è acquistabile tramite richiesta via mail a bigbangchampionship@gmail.com o via 
whatsapp al numero 3387462103 allegando copia del bonifico (le coordinate bancarie sono le 
stesse delle quote di partecipazione). In caso di disponibilità sarà possibile acquistare i 
biglietti anche in contanti sul posto.

8. Norme Etiche

• Inclusività: Ogni partecipante sarà trattato con il massimo rispetto. È vietata ogni forma di 
discriminazione o comportamento irrispettoso, pena l'esclusione immediata.
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